FEDERACAO DE DESPORTO§
AQUATICOS DO PARANA
fdap.org.br / fdap@fdap.org.br

TORNEIO REGIONAL - 12 REGIAO
— Pré-mirim, Mirim, Petiz —

REGULAMENTO ESPECIFICO DO EVENTO
Atualizagdo 29/09/26: Troca ordem das provas 200m Costas e 200m Borboleta

DADOS GERAIS DO EVENTO
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Este evento pode ser acompanhado no portal da SportsTimingBrasil
https://www.swimsystem.app/

1. LOCAL DO EVENTO
Clube Curitibano
Entrada pela Avenida Republica Argentina, 561, Agua Verde. Curitiba/PR, 80240-210

2. ACESSO AO EVENTO
Serd necessario realizar credenciamento para acesso ao local do evento. Na semana antecedente ao
evento serdo repassadas as instrucoes de credenciamento necessario para pais, familiares, comissao
técnica e publico em geral.
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3. HORARIOS

TARDE MANHA

Aquecimento Feminino: 14h00 / 14h30 Aquecimento Feminino: 07h30 / 08h00
Aquecimento Masculino: 14h30 / 15h00 Aquecimento Masculino: 08h00 / 08h30
Inicio Provas Inicio Provas
12 Etapa (Sabado, 10/10/2026) 15h10 22 Etapa (Domingo, 11/10/2026) 08h40

4. REGRAS DE INSCRICAO:
4.1. Maximo de provas por Atleta/Evento
4.1.1. Pré-mirim: 03
4.1.2. Mirim: 04 + Revezamentos
4.1.3. Petiz: 05 + Revezamentos

4.2. Maximo de provas por Atleta/Etapa
4.2.1. Pré-mirim: 03
4.2.2. Mirim: 02 + Revezamentos
4.2.3. Petiz: 03 + Revezamentos

4.3. Revezamentos
4.3.1. Cada entidade participante podera inscrever: Equipes A, B, C, D, E, F;
4.3.2. Nao serd permitido participacdo de atletas de outras classes que ndo sejam da categoria
especifica da prova.

5. PAGAMENTO DAS INSCRICOES/TAXAS
5.1. Pagamento exclusivamente via Boleto gerado pela FDAP, a cobranca sera enviada por e-mail ao
responsavel técnico/financeiro da entidade.

6. PREMIACAO
6.1. Individual: por Subclasse Oficiais
6.1.1. Mirim: 12 a 52 Lugar
6.1.2. Petiz: 12 a 32 Lugar
6.1.3. Pré-Mirim: apds nadar TODAS as provas que esteja inscrito, o/a atleta Pré-Mirim tera
direito a receber 1 (uma) medalha de participagdo na competicao, portanto, a premiacao
NAO serd por prova
6.2. Revezamentos: por Classe Oficial
6.2.1. Mirim e Petiz: 12 a 32 Lugar
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7. AQUECIMENTO
7.1. Durante o aquecimento os nadadores devem entrar com os pés primeiro na agua, ndo podendo
mergulhar de ponta/cabeca, nas raias de nado e ritmo, sendo passivel de puni¢do;
7.2. Nao é permitido a utilizacdo de materiais (palmar, nadadeira, etc) (Rulebook 111.2);
7.3. Casos omissos serdo resolvidos pelo Arbitro Geral.

8. HORARIOS
Aquecimento Feminino: 14h00 / 14h30 Aquecimento Feminino: 07h30 / 08h00
Aquecimento Masculino: 14h30 / 15h00 Aquecimento Masculino: 08h00 / 08h30
Inicio Provas Inicio Provas
12 Etapa (Sabado, 10/10/2026) 15h10 22 Etapa (Domingo, 11/10/2026) 08h40

9. CIRCUITO REGIONAL

Este evento faz parte do Circuito Regional MIRIM, confira o Boletim FDAP 08/2026 para informacdes
e Regulamento Geral.

CAPITULO UNICO - DAS NORMAS, REGRAS E PROCEDIMENTOS

Art. Unico Este evento seguira as disposicdes descritas pelo Rulebook (Livro de Regras FDAP). Este
material foi desenvolvido pela Federacdo de Desportos Aquaticos do Parana (FDAP) com o intuito de
padronizar regras e procedimentos aplicados em ambito estadual em todos os eventos promovidos por
esta entidade.

Para  conferir a  versdo mais  atual do Rulebook, acesse o Portal FDAP
(https://fdap.org.br/boletins/14308/documentos).
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PROGRAMA DE PROVAS

12 Etapa (Sabado, 10/10/2026) ‘ 22 Etapa (Domingo, 11/10/2026)

# Prova Classe # Prova Classe
1 | 200m Peito Feminino Petiz 2 29 | 400m Livre Feminino Petiz

2 | 200m Peito Masculino Petiz 2 30 | 400m Livre Masculino Petiz

3 | 50m Peito Feminino Pré-Mirim 31 | 200m Borboleta Feminino Petiz 2
4 | 50m Peito Masculino Pré-Mirim 32 | 200m Borboleta Masculino Petiz 2
5 |200m Livre Feminino Mirim 33 | 50m Costas Feminino Mirim
6 | 200m Livre Masculino Mirim 34 | 50m Costas Masculino Mirim
7 | 200m Livre Feminino Petiz 35 | 50m Costas Feminino Petiz

8 | 200m Livre Masculino Petiz 36 | 50m Costas Masculino Petiz

9 |50m Peito Feminino Mirim 37 | 100m Peito Feminino Petiz

10 | 50m Peito Masculino Mirim 38 | 100m Peito Masculino Petiz

11 | 50m Peito Feminino Petiz 39 | 50m Borboleta Feminino Mirim
12 | 50m Peito Masculino Petiz 40 | 50m Borboleta Masculino Mirim
13 | 50m Costas Feminino Pré-Mirim 41 | 50m Borboleta Feminino Petiz

14 | 50m Costas Masculino Pré-Mirim 42 | 50m Borboleta Masculino Petiz

15 | 100m Costas Feminino Petiz 43 | 200m Medley Feminino Mirim
16 | 100m Costas Masculino Petiz 44 | 200m Medley Masculino Mirim
17 | 50m Borboleta Feminino Pré-Mirim 45 | 200m Medley Feminino Petiz

18 | 50m Borboleta Masculino Pré-Mirim 46 | 200m Medley Masculino Petiz

19 | 100m Borboleta Feminino Petiz 47 | 100m Livre Feminino Mirim
20 | 100m Borboleta Masculino Petiz 48 | 100m Livre Masculino Mirim
21 | 50m Livre Feminino Mirim 49 | 100m Livre Feminino Petiz

22 | 50m Livre Masculino Mirim 50 | 100m Livre Masculino Petiz

23 | 50m Livre Feminino Pré-Mirim 51 | 200m Costas Feminino Petiz 2
24 | 50m Livre Masculino Pré-Mirim 52 | 200m Costas Masculino Petiz 2
25 | 50m Livre Feminino Petiz 53 | Rev. 4x50m Livre Misto Mirim
26 | 50m Livre Masculino Petiz 54 | Rev. 4x50m Livre Misto Petiz

27 | 800m Livre Feminino Petiz 2

28 | 800m Livre Masculino Petiz 2
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