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CAMPEONATO DE NATACAO - SERIE OURO (Resoluc&o n° 08 e 09)

1. A Competicdo de Natacdo sera realizada de acordo com as regras vigentes da WORD
AQUATICS, reconhecidas pela Confederacdo Brasileira de Desportos Aquéticos (CBDA) e
Federacdo de Desportos Aquaticos do Parana (FDAP) salvo o estabelecido neste
Regulamento.

2. Provas para o Campeonato de Natagcao 2026:

PROVAS DE NATACAO

ESTILOS FEMININAS E MASCULINAS

Livre 50m, 100m, 200m, 400m, 800m e 1.500m

Borboleta, Costas e 50m, 100m e 200m

Peito

Medley 200m e 400m

Revezamentos 4x100m Livre (F/M), 4x100m Medley(F/M) e 4x100m
Medley (MISTO)

Atencado: Comunicamos a exclusao das provas de Revezamento 4x50m Livre (Feminino e
Masculino) do cronograma oficial de provas.

3. Os atletas serédo inscritos conforme o estabelecido no Capitulo V — Segdo |, Il, 1l e IV do
Regulamento Geral.

4. A competicao de Natacao sera realizada em piscina de 25 (vinte e cinco) ou 50 (cinquenta)
metros, com 06 (seis) ou 08 (oito) raias.

a. A Federacdo de Desportos Aquaticos do Parand (FDAP) realizard a avaliacdo
técnica da piscina, devendo apresentar boas condicées de uso, blocos de partida
adequados e sera realizada afericdo de medida da piscina. A piscina de realizacdo da
competicdo deve possuir blocos de partida e metragem total que atenda as normas
técnicas minimas exigidas pela World Aquatics.

b. Caso o0 evento seja realizado em uma piscina que ndo atenda as atenda as normas
técnicas minimas exigidas pela World Aquatics:

4.2.1 Nao serdo computados/homologados recordes.

4.2.2 Os tempos obtidos NAO serdo homologados, ndo terdo validade perante a
Confederacédo Brasileira de Desportes Aquaticos (CBDA) e ndo poderéo
constar em histéricos dos atletas.

5. Sera realizada uma Sessao Técnica informativa da modalidade com os representantes
oficiais dos municipios participantes para tratar exclusivamente de assuntos ligados a
competicao, tais como: normas gerais, afericdo de implementos, além de outros assuntos
correlatos.

a. ApoOs realizadas as inscricbes de atletas dentro dos prazos estabelecidos no
regulamento geral desta competicdo NAO existe possiblidade de alterac&o, substituicio
ou inclusdo de atletas nas provas. Poderédo ser realizados corte de atletas na sessao
técnica. Caso o municipio ndo se faca presente na Sessao Técnica da modalidade, serédo
confirmados os atletas por prova conforme as inscri¢cdes realizadas regularmente dentro
dos prazos estabelecidos.
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b. O municipio que nao se fizer presente na Sessdo Técnica estara automaticamente
acatando as decisbes tomadas na referida sesséo.

C. Para Sessao Técnica sera emitido start list com relacéo de inscritos de cada municipio,
constando os nomes dos nadadores indicando as suas respectivas provas. Caso algum
atleta que néo tenha indice de participacdo, ndo se enquadre em nenhum dos itens do
regulamento especifico da modalidade, ou ndo esteja no start list, a sessdo técnica sera
0 momento para apresentar documentagcdo que comprove a inscricdo ou indice de
participagao.

d. O atleta que estiver inscrito por mais de um municipio devera fazer sua opc¢ao
pessoalmente por qual municipio tem interesse em participar da competicao, ja na Sessao
Técnica da modalidade. Caso néo o faca, estara impedido de participar da competicao.

6. O programa de provas da competicao sera realizado em até 03 (trés) etapas, em 02 (dois)
dias, em sistema de final direta.

# Programa de provas:
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12 ETAPA 22 ETAPA

N. Prova Naipe N. Prova Naipe

12 800 m Livre Feminino 142 400 m Livre Feminino

22 800 m Livre Masculino 152 400 m Livre Masculino

32 200 m Medley Feminino 162 200 m Peito Feminino

42 200 m Medley Masculino 172 200 m Peito Masculino

52 50 m Costas Feminino 182 50 m Livre Feminino

62 50 m Costas Masculino 192 50 m Livre Masculino

= 100 m Livre Feminino 202 200 m Costas Feminino

82 100 m Livre Masculino 212 200 m Costas Masculino

92 200 m Borboleta Feminino 222 100 m Borboleta Feminino

102 200 m Borboleta Masculino 232 100 m Borboleta Masculino

114 50 m Peito Feminino 242 400 m Medley Feminino

122 50 m Peito Masculino 252 400 m Medley Masculino

132| Revezamento 4x100 m Medley Misto 262| Revezamento 4x100 m Livre | Feminino
272 | Revezamento 4x100 m Livre | Masculino

32 ETAPA

N. Prova Naipe

282 100 m Costas Feminino

292 100 m Costas Masculino

302 200 m Livre Feminino

gl 200 m Livre Masculino

322 50 m Borboleta Feminino

BEs 50 m Borboleta Masculino

342 100 m Peito Feminino

B5: 100 m Peito Masculino

362 1.500 m Livre Feminino

S 1.500 m Livre Masculino

382| Revezamento 4x100 m Medley Feminino

392| Revezamento 4x100 m Medley | Masculino
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8. Para as competicbes em que o local de competicdo da cidade sede ndo possua piscina
auxiliar, sera adotado o procedimento de 10 minutos para soltura e recuperacao dos atletas,
apos as seguintes provas:

12 Etapa: 52 prova e 112 prova | 22 Etapa: 182 prova e 242 prova | 32 Etapa: 302 prova e 362
prova

9. Poderédo participar do campeonato de Natacdo, atletas que obtiverem o indice minimo
(conforme quadro a seguir) em competi¢cdes oficiais da FDAP, CBDA ou outra Entidade
de Administracdo do Desporto ligada a CBDA, obedecendo aos critérios adotados pela
CBDA. Seréo vélidos para inscricdo os tempos obtidos nos anos de 2025 e 2026.

PROVA/NAIPE FEMININO MASCULINO
PISCINA 25 metros 50 metros 25 metros | 50 metros
50m Livre 00’33"00 00’3400 00'30700 00'31700
100m Livre 01’15”00 01’16”70 01'06”00 01'07770
200m Livre 0255”00 02’5840 02'30700 02'33"40
400m Livre 06’10”00 06’1680 05'45"00 05'51780
800m Livre 13'00”00 1317720 12°00”00 12'17°20
1.500m Livre 23'30”00 24°00”00 21'50700 22'20700
50m Borboleta 0040”00 0041700 00'36”00 00'37700
100m Borboleta 01°25”00 01’2640 01'20700 01'21740
200m Borboleta 03’30”00 03’32790 03'00700 03'02"90
50m Costas 0040”00 0041700 00'35"00 00'36”00
100m Costas 01°25”00 01’2620 01'15700 01'16”20
200m Costas 0318”00 03’2040 02'50700 02'52’40
50m Peito 0045”00 0046”00 0040”00 0041”00
100m Peito 01°40”00 01°42"00 01'26”00 01'28"00
200m Peito 03'35"00 03’39"00 03'10700 03'14”00
200m Medley 03°20”00 03°23"00 02'55"00 02'58”00
400m Medley 06'55"00 07°01700 05'55"00 06'01700

a. Para efeito de balizamento das provas, os tempos dos atletas que a FDAP né&o

possuir deverdo ser comprovados com a data e local da realizacdo dos mesmos, atraves
de um documento oficial (resultado final do evento). Tendo como prazo final para entrega
do documento até a Sesséo Técnica da modalidade.

10.Sobre as inscri¢cdes:

a. Cada municipio participante podera inscrever até 03 (trés) atletas por prova/sexo e
apenas 01 (uma) equipe de revezamento/sexo.

b. Cada atleta poderd participar no maximo de 04 (quatro) provas individuais na
competicao, ndo podendo nadar mais que 02 (duas) provas individuais na mesma etapa
e no maximo 03 (trés) provas individuais em um mesmo dia. Cada atleta podera participar
de todas as provas de revezamentos elegiveis da competigéao.

c. Para inscrever uma equipe de revezamento ndo & necessario 0 municipio ter indice de
participacdo, tendo como critério obrigatorio o disposto no item 10.4:

&- Para as provas de revezamento, deverao ser inscritos no sistema de inscrigdo Sport App
da Inga Digital, no minimo 4 (quatro) atletas, tanto para o naipe feminino e masculino, para
0 revezamento MISTO, deverdo ser inscritos no minimo 4 (quatro) atletas, 02 (dois) do
naipe feminino e 02 (dois) do naipe masculino. No dia do evento poderdo ser inscritos
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para participar das provas de revezamentos qualquer um dos atletas elegiveis inscritos
pelo municipio em pelo menos 1 (uma) prova individual no evento. Os municipios deverao
até o fim do aquecimento da etapa correspondente da prova de revezamento: retirar,
preencher e entregar na mesa de controle o documento (ficha de nado) contendo a
composicao (atletas que irdo nadar) do revezamento.

e. Os Municipios poderao inscrever 01 (um) atleta sem indice de participacdo em cada
uma das provas de 50 metros e 100 metros. Estes municipios poderao inscrever até 08
(oito) atletas do feminino e 08 (oito) atletas do masculino, respeitando os dispostos nos
itens 10.1 e 10.2. E poderado inscrever 01 (uma) equipe de revezamento seguindo o
disposto nos itens 10.3 e 10.4.

f-Para a realizacdo das provas néo sera exigido nimero minimo de atletas.

11. A classificacao Final da modalidade de Natacao, para os sexos feminino e masculino, sera
determinada pela soma dos pontos obtidos nas disputas das provas conforme segue:

Classificacao | Pontuacéo | Classificacdo | Pontuacao
1° lugar 09 pontos 5° lugar 04 pontos
2° lugar 07 pontos 6° lugar 03 pontos
3°lugar 06 pontos 7° lugar 02 pontos

4° lugar 05 pontos 8° lugar 01 ponto
a. Nas provas de revezamento a pontuacéo sera dobrada;
b. Na prova de revezamento MISTO a pontuacdo total obtida pelo municipio, sera

dividia metade para o naipe feminino e metade para o naipe masculino;

12.Caso seja estabelecido novo recorde de CAMPEONATO nas provas individuais ou
revezamento, sera acrescida a pontuacao/bonificacdo de 10 pontos.

a. A bonificacdo serd concedida somente apés a homologacéo do resultado (recorde)
pela FDAP e Parana Esporte.
b. Caso 02 (dois) ou mais atletas tenham resultado com tempo inferior ao tempo recorde

de uma prova, sera concedida a bonificacdo e concesséo do recorde apenas ao atleta com
a melhor/menor marca relativa ao novo recorde estabelecido.

C. Caso alguma prova nado tenha recorde previamente estabelecido, no caso de
estabelecimento de recorde, ndo sera atribuida a bonificacao.
d. Caso o campeonato aconteca em uma piscina que ndo atenda as normas técnicas

minimas exigidas pela World Aquatics ndo serao homologados recordes, conforme disposto
no item 4, deste regulamento especifico.

13.Em caso de empate na Classificagdo Final da modalidade serdo obedecidos os seguintes
critérios de desempate:

a. Maior nimero de primeiros lugares;

b. Persistindo o empate, pelo maior numero de segundos lugares e assim
sucessivamente com as classificagdes subsequentes;

C. Persistindo o empate, os municipios permanecerdo empatados em classificacao e

pontuacdo, e as classificagbes subsequentes serdo estabelecidas em relacdo a
guantidade de equipes empatadas;

14.Os casos omissos serao resolvidos pela coordenagéo da modalidade de natagéo juntamente
a Parana Esporte, ndo podendo essas resolugbes contrariarem as regras oficiais da
modalidade, o disposto neste regulamento e ou o Regulamento Geral dos Jogos.
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15.Relacéo de recordes atualizados:

RECORDES DE CAMPEONTO - NATACAO FEMININO — Piscina de 25 metros

PROVA ATLETA SELECAO ANO LOCAL TEMPO
. MARIANA SANTOS .
50 m Livre FIGUEIREDO PONTA GROSSA 2018 TOLEDO (PR) 00:26.66
100 m Livre FLAVIA TAMBURI BORGES PONTA GROSSA 2009 UMUARAMA (PR) 00:56.54
200 m Livre NICOLE RUGERI MURDIGA CASCAVEL 2012 CURITIBA (PR) 02:05.33
400 m Livre NICOLE RUGERI MURDIGA CASCAVEL 2013 UMUARAMA (PR) 04:30.70
800 m Livre BIANCA APARECIDA EWALD PONTA GROSSA 2013 UMUARAMA (PR) 09:15.23
1.500 m Livre BEATRIZ GARUTE DA SILVA CASCAVEL 2019 LONDRINA (PR) 17:57.77
50 m Borboleta | NAIMA MARTINS CELESTINO MARINGA 2019 LONDRINA (PR) 00:29.39
100 m CAMPO MOURAO .
Borboleta MARINA BULLA LANARO CURITIBA 2024 (PR) 01:05.09
200m LIVIA TREVISAN LONDRINA 1997 CASCAVEL (PR) 02:22.57
Borboleta
50 m Costas LUANA ZECLHYNSKI SILVA CURITIBA 2022 TOLEDO (PR) 00:29.51
100 m Costas ANA CAROLINA LUCIETTO CASCAVEL 2013 UMUARAMA (PR) 01:05.55
200 m Costas ANA CAROLINA LUCIETTO CASCAVEL 2013 UMUARAMA (PR) 02:19.76
50 m Peito TAUANA EDUARDA LOPES CASCAVEL 2019 LONDRINA (PR) 00:35.02
100 m Peito GIOVANNA DORIGON CASCAVEL 2012 TOLEDO (PR) 01:12.98
200 m Peito GIOVANNA DORIGON CASCAVEL 2012 TOLEDO (PR) 02:37.43
200 m Medley GIOVANNA DORIGON CASCAVEL 2012 TOLEDO (PR) 02:25.05
400 m Medley GIOVANNA DORIGON CASCAVEL 2012 TOLEDO (PR) 04:57.11
MARIA EDUARDA PEREIRA
Revezamento MARIE LOUISE CARDOSO .
Ax50 m Livre LUIZA GOEIJ CURITIBA 2018 TOLEDO (PR) 01:50.41
ISABELA FORTES RIBAS
MARIA EDUARDA PEREIRA
Revezamento MARIE LOUISE CARDOSO .
4%100 m Livre LUIZA GOELJ CURITIBA 2018 TOLEDO (PR) 04:00.03
ISABELA FORTES RIBAS
MARIA EDUARDA PEREIRA
Revezamento JULIA DE CAMARGO GUSSO
ANTONELLA HOFFMANN CURITIBA 2018 TOLEDO (PR) 04:30.23
4x100 m Medley
MACIEL
LUIZA GOEIJ
RECORDES DE CAMPEONTO - NATAGAO MASCULINO - Piscina de 25 metros
PROVA ATLETA MUNICIPIO ANO SEDE TEMPO
50 m Livre FUAD MELHEM JUNIOR CURITIBA 2012 CURITIBA (PR) 00:23.48
100 m Livre ALEXANDRE GRACZYK PONTA GROSSA 2010 UMUARAMA (PR) 00:50.59
200 m Livre HENRIQUE PAINHAS CASCAVEL 2013 UMUARAMA (PR) 01:51.44
400 m Livre WILLYAN HARUO MATANA CASCAVEL 2022 TOLEDO (PR) 04:02.40
800 m Livre THIAGO MATURANA RUFFINI FOZ DO IGUACU 2018 LONDRINA (PR) 08:13.69
1.500 m Livre THIAGO MATURANA RUFFINI FOZ DO IGUACU 2019 LONDRINA (PR) 16:00.66
50 m Borboleta PEDRO ANTONIO BOEING MARINGA 2021 APUCARANA (PR) 00:25.17
100m JULIO NOBUYUKI ITO MARINGA 2018 LONDRINA (PR) 00:55.72
Borboleta
Bozroboozgta WILLYAN HARUO MATANA CASCAVEL 2022 TOLEDO (PR) 02:02.98
50 m Costas PEDRO ANTONIO BOEING MARINGA 2022 TOLEDO (PR) 00:25.78
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100 m Costas ALEXANDRE GRACZYK PONTA GROSSA 2022 TOLEDO (PR) 00:56.97

200 m Costas GABRIEL ALE NASCIMENTO SA%‘IJ,\?SESOS 2019 LONDRINA (PR) 02:08.03
50 m Peito ANTONIO SABEDOTTI CURITIBA 2019 LONDRINA (PR) 00:28.86
100 m Peito JOAO VICTOR LIEBL CURITIBA 2019 LONDRINA (PR) 01:03.68
200 m Peito FRANCISCO SOUZA MARINGA 2009 UMUARAMA (PR) 02:20.13

200 m Medley JULIO NOBUYUKI ITO MARINGA 2018 LONDRINA (PR) 02:06.92

400 m Medley | FELIPE MARIOTTI DE CASTRO CASCAVEL 2024 CAMPO MOURAO | 04:35.50

ANTONIO SABEDOTTI

Revezamento JOAO PEDRO NOGUEIRA .

4%50 m Livre JOAO PEDRO ALTOE CURITIBA 2019 LONDRINA (PR) 01:37.90

CAUE CORREIA AMARAL

PEDRO ANTONIO BOEING
Revezamento DIOGO TIZOLIM CEDRAM
4x100 m Livre ENZO BAZAN MONTANARI
JOAO PEDRO ALTOE

GABRIEL JACOMINI

FOZ DO IGUACU 2021 | APUCARANA (PR) | 03:35.09

MONTEIRO
Revezamento JOAO VICTOR LIEBL ,
4x100 m Medley | JOAO PEDRO BORDIGNON CURITIBA 2019 LONDRINA (PR) 03:53.57
NOGUEIRA

ANTONIO IVANSKI SABEDOTTI

RECORDES DE CAMPEONTO - NATAGAO REVEZAMENTOS MISTO — Piscina de 25 metros

PROVA ATLETA SELEGAO ANO LOCAL TEMPO

LUIZA SOL REOLON GOMES
TIAGO FICHER DELMONT PAIS

Zi‘égzﬁ]’ﬁ'}tg GABRIEL CASAVECHIA MARINGA 2025 | PATO BRANCO (PR) | 01:46.64
CARRARO
CARINA COSTA PROFETA
PEDRO R. AMES )
Revezamento | CHRISTOPHER DE ARAUJO CAMPO MOURAO ,
4x50 m Medley | ANA CAROLINA GHELLERE | HO#POIGUAGU | 2024 (PR) 02:02.41

MARIA EDUARDA TARGAT

Revezamento

4x100 m Medley A estabelecer
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