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NATACAO

A modalidade de natacdo sera disputada pelas areas de deficiéncias: Fisica (DF), Intelectual

(D1), Visual (DV) e Sindrome de Down (SD).

A Competicao de Natacdo serd realizada de acordo com as regras vigentes da World Para

Swimming, salvo o estabelecido neste Regulamento.

A competicdo de Natacdo serd realizada em piscina de 25 (vinte e cinco) ou 50 (cinquenta)

metros, com 06 (seis) ou 08 (oito) raias.

3.1 A Federacdo de Desportos Aqudticos do Parana (FDAP) realizara a avaliacdo técnica da
piscina, devendo apresentar boas condi¢des de uso, blocos de partida adequados e serd
realizada afericdo de medida da piscina. A piscina de realizagdo da competicao deve
possuir blocos de partida e metragem total que atenda as normas técnicas minimas
exigidas pela World Para Swimming.

3.2 Caso o evento seja realizado em uma piscina que ndo atenda as normas técnicas minimas

exigidas pela World Para Swimming:
3.2.1 N&o serdo computados/homologados recordes.

3.2.2 Os tempos obtidos NAO serdo homologados, ndo terdo validade perante a World

Para Swimming ou outras Entidades oficiais de adminitracao da modalidade.

Classificacdo: O atleta BF: Deficiente Fisico (DF) é submetido a equipe de classificacdo
funcional, que procederd a analise por meio de testes de for¢ca muscular, mobilidade articular
e testes motores (realizados dentro da agua).

4.1 Quanto maior a deficiéncia, menor o nimero da classe.

4.2 As classes iniciam com a letra S (Swimming) e o atleta pode ter classificacdes funcionais
diferentes para o nado peito (Breaststroke), representada pela sigla SB e para o Medley
representada pela sigla SM.

4.3 Classes: S1aS10/SB1 aSB9/SM1 a SM10 — nadadores com limitagdes fisico-motoras.

4.4 Classes: S11,SB11, SM11 S12,SB12, SM12 S13, SB13, SM13 — nadadores com deficiéncia

visual.
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4.5 Classes: S14, SB14, SM14, SD(S21), TEA(S18) — nadadores com deficiéncia Intelectual.

5. Provas Ofertadas:

PROVAS FEMININO e MASCULINO
50 m Livre S1,S2, S3, 54, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13, S14, SD(S18) e TEA(S21)
100 m Livre S1,S2,S3, 54, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13, S14, TEA(S18) e SD(S21)
200 m Livre S1,S2, S3, 54, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13, S14 e SD(S21)
50 m Costas S1,S2, S3, 54, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13, S14, TEA(S18) e SD(S21)

100 m Costas

S6, 57, S8, 59, S10, S11, S12, S13, S14 e SD(S21)

50 m Peito

SB1, SB2, SB3, SB4, SB5, SB6, SB7, SBS, SBY, SB11, SB12, SB13, SB14,
TEA(SB18), SD(SB21)

100 m Peito

SB4, SB5, SB6, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB13, SB14 e SD(SB21)

50 m Borboleta

S1,S2, S3, 54, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13, S14, TEA(S18), SD(S21)

100 m Borboleta

S8, 59, S10, S11, S12, S13, S14 e SD(S21)

150 m Medley

SM3 e SM4

200 m Medley

SM5, SM6, SM7, SM8, SM9, SM10, SM11, SM12, SM13, SM14 e SD(SM21)

Revezamento 4x50
m Livre (F/M)

Atletas com Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Fisica e Definciéncia Visual.

Revezamento 4x50
m Medley (F/M)

Atletas com Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Fisica.

Revezamento 4x50
m Livre MISTO

A equipe do revezamento deverd obrigatoriamente ser compsota por
atletas de areas de deficiéncias distintas, ou seja, 01 (um) Deficiente Fisico,
01 (um) Deficiente Intelectual, 01 (um) Deficiente Visual, 01 (um) Sindrome
Down. E devera obrigatoriamente ser composta por 02 (dois) atletas do
sexo feminino e 02 (dois) atletas do sexo masculino.

5.1 Cada atleta poderd participar de até 03 (trés) provas individuais, no maximo 02 (dois)
provas individuais por etapa, mais o revezamento;

5.2 Cada atleta podera participar de até 02 (dois) revezamentos;

5.3 Cada municipio podera inscrever até 02 (dois) atletas por prova/classe;

5.4 Cada municipio poderd inscrever apenas 01 (uma) equipe grupe de revezamento por prova,
classe funcional e sexo;

5.5 Cada municipio deve preencher uma folha de inscricdo para o feminino e outra para o
masculino. Em cada folha devem constar todos os atletas, de todas as deficiéncias,

totalizando até 20 (vinte) atletas por género;
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5.6 Para as provas de revezamento, deverdo ser inscritos no sistema de inscricdo Sport App da

Inga Digital, no minimo 04 (quatro) atletas, tanto para os naipes feminino e masculino. Para o
revezamento feminino e masculino interclasses, deverao ser inscritos no minino 04 (quatro)
atletas, 02 (dois) do naipe feminino e 02 (dois) do naipe masculino. No dia do evento poderao
ser inscritos para participar dos revezamentos todos os atletas inscritos pelo municipio em
pelo menos 01 (uma) prova individual no evento. Atletas que ndo estdo inscritos em
nenhuma prova individual para participar dos revezamentos devem obrigatoriamente estar
na lista de inscritos para o revezamento, podendo cada municipio inscrever até 03 (trés)
atletas por prova de revezamento que ndo estejam em provas individuais, com limite no

sistema de inscricdo até 08 (oito) atletas por revezamento.

indices de pontuagdo natagdo :

6.1 Para efeito de somatdria de pontos para a Classificagcdao Geral da nata¢do, somente serdo
computados os resultados de provas em que os atletas obtiverem os indices técnicos de
pontuacdo definidos no presente regulamento.

6.2 A pontuacdo desta modalidade s6 serd obtida pelo atleta que alcangar o indice minimo
de sua prova, de acordo com os itens 6.3, 6.4 e 6.5.

6.3 Masculino:

Classe/ 50 m 100 m 200 m 50 m 100 m 50 m 100 m
Prova Livre Livre Livre Costas Costas | Borboleta | Borboleta
S1 03:45.00 | 07:55.00 | 17:30.00 | 03:45.00 - 03:45.00 -
S2 02:05.00 | 04:10.00 | 09:35.00 | 02:05.00 S 03:07.30 =
S3 01:46.15 | 03:45.00 | 07:55.00 | 01:46.15 S 02:30.00 =
g sS4 01:27.30 | 02:55.00 | 07:05.00 | 01:33.45 S 02:11.15 =
2
§° S5 01:00.00 | 02:11.15 | 13:45:00 | 01:15.00 - 01:15.00 -
é S6 00:50.00 | 01:52.30 | 05:56.15 | 01:08.45 | 02:11.15 | 00:56.15 -
:g S7 00:46.15 | 01:40.00 | 04:42.30 | 01:02.30 | 02:05.00 | 00:53.45 -
S8 00:42.30 | 01:35.00 | 04:22.30 | 00:56.15 | 01:58.45 | 00:52.30 | 02:05:00
S9 00:37.30 | 01:23.45 | 04:10.00 | 00:50.00 | 01:40.00 | 00:48.45 | 01:37:30
S10 00:36.15 | 01:21.15 | 04:01.15 | 00:43.45 | 01:37.30 | 00:45.00 | 01:33:45
_ S11 00:41.15 | 01:37.30 | 04:35.00 | 01:02.30 | 02:05.00 | 00:41.15 | 02:05:00
% S12 00:40.00 | 01:32.30 | 04:28.45 | 00:56.15 | 01:58.45 | 00:37.30 | 01:58:45
= S13 00:38.45 | 01:30.00 | 04:22.30 | 00:50.00 | 01:58.45 | 00:36.15 | 01:52:30
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S S14 | 00:45.00 | 02:00.00 | 04:20.00 | 00:55.00 | 02:10.00 | 00:50.00 | 02:30:00
§ TEA (S18) | 00:45.00 | 02:00.00 - 00:55.00 - 00:50.00 -
= |sD(S21) | 01:05.00 | 02:25.00 | 05:10.00 | 01:10.00 | 02:30.00 | 01:05.00 | 02:30:00
rova | S0mPeito | 100m peit rova | medley | modley
SB1 03:07.30 - sm1 - -
SB2 02:30.00 - sMm2 - -
SB3 02:11.15 - Sm3 08:00.00 -
< SB4 02:05.00 | 02:42.30 < sma 06:00.00 -
2 b
2 SB5 01:58.45 | 02:36.15 2 SM5 - 06:30.00
8 SB6 01:56.15 | 02:30.00 8 SM6 - 06:15.00
2 SB7 01:58.45 | 02:17.30 2 SM7 - 05:30.00
SBS 01:52.30 | 02:05.00 SMms - 05:00.00
SB9 01:46.15 | 01:58.45 SM9 - 04:20.00
- - - sM10 - 04:05.00
_ SB11 01:33.45 | 02:05.00 _ sMm11 - 04:45.00
% SB12 01:27.30 | 02:01.15 é sM12 - 04:30.00
= SB13 01:21.15 | 01:58.45 = sm13 - 04:00.00
S SB14 01:10.00 | 02:30.00 ¥ sm14 - 04:30.00
f; TEA (SB18) | 01:10.00 - ﬁ TEA (SM18) - -
= | sp(sB21) | 01:15.00 | 02:40.00 = | sp(sm21) ] 05:25.00
6.4 Feminino:
Classe/ 50 m 100 m 200 m 50 m 100 m 50 m 100 m
Prova Livre Livre Livre Costas Costas | Borboleta | Borboleta
s1 04:22.30 | 09:22.30 | 20:00.00 | 04:22.30 - 04:22.30 -
s2 03:07.30 | 06:15.00 | 12:30.00 | 03:20.00 - 03:20.00 -
s3 02:55.00 | 05:50.00 | 11:52.30 | 03:07.30 - 03:07.30 -
£ s4 01:58.45 | 04:10.00 | 08:20.00 | 02:11.15 - 02:30.00 -
=
2 S5 01:18.45 | 02:42.30 | 06:33.45 | 01:33.45 - 01:40.00 -
9 S6 01:05.00 | 02:18.45 | 02:35:00 | 01:15.00 | 02:42.30 | 01:27.30 -
2 s7 01:03.45 | 02:17.30 | 05:18.45 | 01:15.00 | 02:36.15 | 01:21.15 -
S8 01:00.00 | 02:11.15 | 04:41.15 | 01:08.45 | 02:30.00 | 08:45:00 | 02:30.00
S9 00:47.30 | 01:46.15 | 04:03.45 | 01:02.30 | 02:17.30 | 01:27.30 | 02:17.30
s10 00:46.15 | 01:40.00 | 03:26.15 | 00:56.15 | 02:11.15 | 01:21.15 | 02:11.15
_ s11 00:58.45 | 02:30.00 | 03:20.00 | 00:50.00 | 02:55.00 | 01:15.00 | 02:42.30
% s12 00:52.30 | 02:05.00 | 03:13.45 | 00:47.30 | 02:36.15 | 01:08.45 | 02:23.45
= 513 00:47.30 | 01:52.30 | 03:07.30 | 00:43.45 | 02:11.15 | 01:02.30 | 02:11.15
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S S14 01:00.00 | 02:20.00 | 05:10.00 | 01:05.00 | 02:30.00 | 01:10.00 | 02:45.00
% TEA (S18) | 01:00.00 | 02:20.00 - 01:05.00 - 01:10.00 -
= SD (S21) | 01:20.00 | 02:50.00 | 05:45.00 | 01:15.00 | 02:40.00 | 01:15.00 | 03:00.00
ol | sompeto | s00m et ol | e | oo
SB1 05:00.00 - sm1 - -
SB2 03:57.30 - SM2 - -
SB3 02:30.00 - SM3 07:30.00 -
g SB4 02:30.00 03:57.30 g sma 06:45.00 -
2 2
§ SB5 01:52.30 03:45.00 § SM5 - 07:30.00
8 SB6 01:33.45 | 03:32.30 8 SM6 - 06:40.00
:g SB7 01:15.00 03:26.15 E sMm7 - 06:00.00
SB8 01:15.00 02:55.00 SM8 - 05:40.00
SB9 01:08.45 02:42.30 SM9 - 04:50.00
SB10 - - Sm10 - 04:25.00
_ SB11 01:15.00 02:55.00 _ SM11 - 04:45.00
é SB12 01:08.45 02:42.30 _% SM12 - 04:30.00
= SB13 00:56.15 02:30.00 > SmM13 - 04:00.00
. SB14 01:20.00 02:45.00 . Sm14 - 05:30.00
@ @ TEA
g TEA (SB18) 01:20.00 - g (SM18) - -
SD (SB21) | 01:25.00 03:00.00 SD (SM21) - 06:15.00
6.5 Revezamentos:
NAIPE/ 4x50 m 4x50 m 4x50 m 4x50 m :/)I(sglg 4x50 m 4:5"(:;"
PROVA Livre DF Livre DV Livre DI | Medley DF DV Medley DI “I;I\Ilf-ll-)ol, (SDDF)’
FEMININO | 04:56.00 04:44.00 04:35.00 05:48.00 05:37.00 05:29.00 =
MASCULINO | 03:46.00 | 03:37.00 | 03:28.66 | 05:03.00 | 04:52.00 | 04:45.50 =
MISTO - - - - - - 03:59.33

7. A Classificacdo Final por classe e sexo, dar-se-a pela soma dos pontos obtidos nas disputas

das provas conforme segue:

Classificagao Pontuacao Classificagao Pontuagao
12 lugar 10 pontos 52 lugar 04 pontos
22 lugar 08 pontos 62 lugar 03 pontos
32 lugar 06 pontos 72 lugar 02 pontos
42 lugar 05 pontos 82 lugar onto

www.paranaesporte.pr.gov.br
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7.1 Caso seja estabelecido novo recorde de CAMPEONATO serd concedida a seguinte
bonificagdo:

7.1.1 Recorde de campeonato - pontuagdo/bonificacdo de 13 pontos.

7.2 A bonificacdo serd concedida somente apds a homologacdo do resultado (recorde) pela
FDAP e Parana Esporte.

7.3 Sera dada bonificacdo a todos os atletas que baterem o recorde anterior.

7.3.1 As provas de revezamentos terdo pontuacdo dobrada se na competicdo tiver a
participacdao de 03 (trés) equipes. No caso de 01 (uma) ou 02 (duas) equipes
inscritas a pontuacao sera conforme a tabela do item 7.

8. Caso alguma prova ndo tenha recorde previamente estabelecido, no caso de
estabelecimento de recorde, ndo sera atribuida a bonificagao.

9. Caso o campeonato aconte¢a em uma piscina que ndo atenda as normas técnicas minimas
exigidas pela World Para Swimming ndo serdo homologados recordes, conforme disposto no
item 4, deste regulamento especifico.

9.1 Caso hajaempate entre as equipes, o desempate se dara pelo maior nimero de primeiros
lugares, e persistindo o empate, sera utilizado o maior nimero de segundos lugares, e
assim sucessivamente, até que as colocac¢Ges das equipes sejam definidas. Caso persista
o0 empate, sera realizado sorteio.

9.2 Para efeito de pontuacdo final da modalidade, esta sera obtida pela somatdria dos

pontos conquistados por area de deficiéncia.

Classificagao Pontuacao Classificacao Pontuacgao
12 lugar 08 pontos 52 Jugar 04 pontos
22 lugar 07 pontos 62 lugar 03 pontos
32 lugar 06 pontos 72 lugar 02 pontos
42 lugar 05 pontos 82 lugar 01 ponto

10. Programa Horario: A competicdo sera realizado em 02 (duas) etapas, conforme programa

abaixo:

www.paranaesporte.pr.gov.br
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12 ETAPA 22 ETAPA
N. Prova Naipe N. Prova Naipe
12 200 m Livre Feminino 142 200 m Medley Feminino
22 200 m Livre Masculino 152 200 m Medley Masculino
32 50 m Borboleta Feminino 162 150 m Medley Feminino
42 50 m Borboleta Masculino 172 150 m Medley Masculino
52 100 m Peito Feminino 182 50 m Costas Feminino
62 100 m Peito Masculino 192 50 m Costas Masculino
10 minutos soltura | recuperacgéo 202 100 m Borboleta Feminino
72 | Revezamento 4x50 m Livre Misto 212 100 m Borboleta Masculino
82 100 m Costas Feminino 10 minutos soltura | recuperagao
92 100 m Costas Masculino 222 50 m Peito Feminino
102 50 m Livre Feminino 232 50 m Peito Masculino
112 50 m Livre Masculino 242 100 m Livre Feminino
10 minutos soltura | recuperagdo 252 100 m Livre Masculino
122 | Revezamento 4x50 m Livre Feminino 10 minutos soltura | recuperagao
132 | Revezamento 4x50 m Livre | Masculino 262 |Revezamento 4x50 m Medley| Feminino
272 |Revezamento 4x50 m Medley| Masculino

10.1 Os intervalos de soltura e recuperacdo deverdo ser respeitados independentemente

do local da competicao ter ou ndo piscina auxiliar.

10.2 Os casos omissos a este Regulamento serdo resolvidos pela Comité Organizador

Estadual (COE).

11. Os casos omissos a este Regulamento serdo resolvidos pela Comité Organizador
Estadual (COE).
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