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NATAÇÃO 

 

Art. 1º • A modalidade de Natação seguirá as disposições descritas pelo RULEBOOK 2024, o livro 

de regras da natação do Paraná - Federação de Desportos Aquáticos do Paraná, no que não 

estiverem especificadas neste regulamento. N.O. 03/2025 

 

Art. 2º • A modalidade de Natação será disputada pelos Grupos I, II e III, nos naipes feminino e 

masculino. 

 

Art. 3º • O uniforme do atleta será traje de banho e touca, sendo facultativo o uso de óculos. 

 

Art. 4º • A competição será disputada em duas etapas (manhã e tarde), em um único dia 

 

Art. 5º • Cada Representação Esportiva poderá inscrever 03 (três) atletas em cada prova individual 

e 01 (uma) equipe de revezamento por prova. Cada atleta poderá participar no máximo de 04 

(quatro) provas individuais, mais os revezamentos. 

 

§ 1º • Se houver inscrição errada de um nadador em mais de 04 (quatro) provas individuais na 

competição, prevalecerão as quatro primeiras provas do programa, cortando as demais. 

 

§ 2º • As provas de revezamento misto serão disputadas por dois atletas do sexo masculino e duas 

atletas do sexo feminino. 

 

§ 3º • A composição das equipes de revezamento deverá ser entregue para a organização até o 

final do período de aquecimento de cada etapa. 

 

Art. 6º • Após as inscrições não será mais permitida a inclusão de atletas. Todas as substituições e 

alterações de provas poderão ser feitas somente na reunião técnica da modalidade, em data, 

horário e local a ser informado em Nota Oficial, sendo que no dia da competição somente serão 

realizadas desistências. 

 

Art. 7º • Todas as decisões tomadas na Sessão Técnica serão consideradas como 

complementares ao presente regulamento, devendo ser acatadas por todos os participantes. 

 

Art. 8º • A classificação final da modalidade Natação, para os naipes feminino e masculino, em 

cada um dos grupos, será pela soma dos pontos obtidos na disputa das provas, conforme abaixo: 

CLASSIFICAÇÃO PONTUAÇÃO 

1º lugar 13 pontos 

2º lugar 08 pontos 

3º lugar 06 pontos 

4º lugar 05 pontos 

5º lugar 04 pontos 

6º lugar 03 pontos 

7°lugar 02 pontos 
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§ 1º – As provas de revezamento terão pontuação dobrada. 

 

§ 2º – As provas de revezamento misto não terão pontuação dobrada e marcarão pontos tanto 

para o sexo feminino, como para o sexo masculino. 

 

Art. 9º • As provas serão as seguintes para todos os grupos e sexos:    

 

GRUPOS I, II e III (SEXOS - FEMININO e MASCULINO) 

- 50 m nado livre; 

- 50 m nado costas; 

- 50 m nado peito; 

- 50 m nado borboleta; 

- 200 m nado medley; 

- Revezamento 4x50 m nado livre; 

- Revezamento 4x50 m nado medley; 

- Revezamento 4x50 m nado livre misto. 

 

Parágrafo único – O programa de provas será divulgado em Boletim Oficial. 

 

Art. 10º • Os casos omissos a este regulamento serão resolvidos pela Coordenação de 

Modalidade, após consulta à Coordenação Técnica ou Coordenação Geral do evento. 

 

Art. 11º Para a edição dos Jogos da Primavera a Ordem das provas será a seguinte: 

1. Feminino, 200m Medley, Final Direta  

1. Grupo I, Feminino  

2. Masculino, 200m Medley, Final Direta  

1. Grupo I, Masculino 

3. Feminino, 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo III, Feminino  

4. Masculino, 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo III, Masculino  

5. Feminino, 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo II, Feminino  

6. Masculino, 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo II, Masculino  

7. Feminino, 50m Livre, Final Direta  
1. Grupo I, Feminino  

8. Masculino, 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo I, Masculino 

9. Feminino, 200m Medley, Final Direta  

1. Grupo III, Feminino  

10. Masculino, 200m Medley, Final Direta  

1. Grupo III, Masculino  

8°lugar 01 ponto 
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11. Feminino, 50m Peito, Final Direta  

1. Grupo II, Feminino  

12. Masculino, 50m Peito, Final Direta  
1. Grupo II, Masculino  

13. Feminino, 50m Peito, Final Direta  

1. Grupo I, Feminino 

14. Masculino, 50m Peito, Final Direta  

1. Grupo I, Masculino  

15. Feminino, 50m Peito, Final Direta  

1. Grupo III, Feminino  

16. Masculino, 50m Peito, Final Direta  

1. Grupo III, Masculino  

17. Feminino, 4 x 50m Livre, Final Direta  
1. Grupo I, Feminino  

18. Masculino, 4 x 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo I, Masculino 

19. Feminino, 4 x 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo II, Feminino  

20. Masculino, 4 x 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo II, Masculino  

21. Feminino, 4 x 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo III, Feminino  

22. Masculino, 4 x 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo III, Masculino 

23. Misto, 4 x 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo I, Misto  

24. Misto, 4 x 50m Livre, Final Direta  

1. Grupo II, Misto  

25. Misto, 4 x 50m Livre, Final Direta  
1. Grupo III, Misto  

26. Feminino, 50m Costas, Final Direta  

1. Grupo I, Feminino 

27. Masculino, 50m Costas, Final Direta  

1. Grupo I, Masculino 

28. Feminino, 50m Costas, Final Direta  

1. Grupo II, Feminino 

29. Masculino, 50m Costas, Final Direta  

1. Grupo II, Masculino  

30. Feminino, 50m Costas, Final Direta  
1. Grupo III, Feminino 

31. Masculino, 50m Costas, Final Direta  

1. Grupo III, Masculino  

32. Feminino, 200m Medley, Final Direta  

1. Grupo II, Feminino  

33. Masculino, 200m Medley, Final Direta  

1. Grupo II, Masculino 

34. Feminino, 50m Borboleta, Final Direta  

1. Grupo I, Feminino  

35. Masculino, 50m Borboleta, Final Direta  

1. Grupo I, Masculino  

36. Feminino, 50m Borboleta, Final Direta  

1. Grupo III, Feminino  

37. Masculino, 50m Borboleta, Final Direta  

1. Grupo III, Masculino  
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38. Feminino, 50m Borboleta, Final Direta  

1. Grupo II, Feminino 

39. Masculino, 50m Borboleta, Final Direta  

1. Grupo II, Masculino  

40. Feminino, 4 x 50m Medley, Final Direta  

1. Grupo I, Feminino  

41. Masculino, 4 x 50m Medley, Final Direta  

1. Grupo I, Masculino 

42. Feminino, 4 x 50m Medley, Final Direta  

1. Grupo II, Feminino  

43. Masculino, 4 x 50m Medley, Final Direta  

1. Grupo II, Masculino  

44. Feminino, 4 x 50m Medley, Final Direta  

1. Grupo III, Feminino  

45. Masculino, 4 x 50m Medley, Final Direta  

1. Grupo III, Masculino  

 


