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TORNEIO REGIONAL  - 1ª REGIÃO  
— Pré-Mirim, Mirim, Petiz — 

REGULAMENTO ESPECÍFICO DO EVENTO 
ATUALIZADO EM 30/08/2025 (08:30) (VERSÃO 0) 

 

DADOS GERAIS DO EVENTO 

 
DATA(S) 

 
Nº DE ETAPAS 

 
DATA-LIMITE 
(INSCRIÇÃO) 

 
DATA-LIMITE 

(PAGAMENTO) 

 
VALORES (INSCRIÇÃO) 

13 e 14/09/2025 2 08/09/2025 12/09/2025 
QUEDA N’ÁGUA 
(Mirim e Petiz) 

Individual: R$28,00 
___________________ 

EVENTO 
Pré-Mirim: R$28,00 

 
COMPRIMENTO 

(PISCINA) 

 
RAIAS 

(PISCINA) 

 
MEIO (INSCRIÇÃO) 

 
MEIO 

(PAGAMENTO) 

50M (LCM) 8 / 10 raias SGE Vida Atleta Boleto FDAP 

Este evento pode ser acompanhado no portal da SwimTimeBrasil 
(https://www.swimtimebrasil.com/) 

 
Local do Evento: Clube Curitibano 
Entrada pela Avenida República Argentina, 561, Água Verde. Curitiba/PR, 80240-210 
 
FORMATO DO EVENTO: 

Formato de Balizamento: Classe da prova. 
Formato de Resultados: Subclasses Oficiais. 
Formato das Fases: Final Direta. 

 
REGRAS DE INSCRIÇÃO: 

Máximo por Atleta/Evento: 04 provas 
Máximo por Atleta/Etapa: 02 provas 

 
 
 

https://www.swimtimebrasil.com/
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PAGAMENTO DAS INSCRIÇÕES/TAXAS 
Pagamento exclusivamente via Boleto gerado pela FDAP, que será enviado por e-mail ao 
responsável técnico/financeiro da entidade. 

 

PREMIAÇÃO: 
Por Subclasse Oficiais 
Pré-Mirim – após nadar TODAS as provas que esteja inscrito, o/a atleta Pré-Mirim terá direito 
a receber 1 (uma) medalha de participação na competição, portanto, a premiação NÃO será 
por prova. 

 
AQUECIMENTO  

Durante aquecimento os nadadores devem entrar com os pés primeiro na água, não podendo 
mergulhar de ponta/cabeça, nas raias de nado e ritmo, sendo passível de punição; 
Não é permitido a utilização de materiais (palmar, nadadeira, etc) (Rulebook 109.4); 
A raia 9 será destinada à “tiros de ritmo”, desde o início do aquecimento; 
As raias 0 e 1 serão destinadas à “tiros de velocidade” / “saídas”, desde o início do 
aquecimento; 
Casos omissos serão resolvidos pelo Árbitro Geral. 

 
HORÁRIOS  
 

TARDE MANHÃ 

Aquecimento Feminino: 14h00 / 14h30 Aquecimento Feminino: 07h30 / 08h00 
Aquecimento Masculino: 14h30 / 15h00 Aquecimento Masculino: 08h00 / 08h30 

  Início Provas   Início Provas 

1ª Etapa (Sábado, 13/09/2025) 15h10 2ª Etapa (Domingo, 14/09/2025) 08h40 

 

CAPÍTULO ÚNICO 
DAS NORMAS, REGRAS E PROCEDIMENTOS 
 
Art. Único Este evento seguirá as disposições descritas pelo Rulebook (Livro de Regras). Este material foi 
desenvolvido pela Federação de Desportos Aquáticos do Paraná (FDAP) com o intuito de padronizar regras 
e procedimentos aplicados em âmbito estadual em todos os eventos promovidos por esta entidade. 
 
Para conferir a versão mais atual do Rulebook Natação (FDAP), acesse o Portal FDAP 
(https://fdap.org.br/boletins/14046/documentos). 

https://fdap.org.br/boletins/14046/documentos-e-formularios-2025
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PROGRAMA DE PROVAS 
 

1ª Etapa (Sábado, 13/09/2025)  2ª Etapa (Domingo, 14/09/2025) 

# Prova Classe  # Prova Classe 

1 400m Livre Fem Petiz  25 200m Medley Fem Petiz 

2 400m Livre Masc Petiz  26 200m Medley Masc Petiz 

3 50m Costas Fem Pré-Mirim  27 200m Medley Fem Mirim 

4 50m Costas Masc Pré-Mirim  28 200m Medley Masc Mirim 

5 50m Costas Fem Mirim  29 200m Livre Fem Petiz 

6 50m Costas Masc Mirim  30 200m Livre Masc Petiz 

7 50m Costas Fem Petiz  31 50m Peito Fem Pré-Mirim 

8 50m Costas Masc Petiz  32 50m Peito Masc Pré-Mirim 

9 200m Borboleta Fem Petiz 2  33 50m Peito Fem Mirim 

10 200m Borboleta Masc Petiz 2  34 50m Peito Masc Mirim 

11 100m Livre Fem Mirim  35 50m Peito Fem Petiz 

12 100m Livre Masc Mirim  36 50m Peito Masc Petiz 

13 100m Livre Fem Petiz  37 200m Costas Fem Petiz 2 

14 100m Livre Masc Petiz  38 200m Costas Masc Petiz 2 

15 50m Borboleta Fem Pré-Mirim  39 200m Livre Fem Mirim 

16 50m Borboleta Masc Pré-Mirim  40 200m Livre Masc Mirim 

17 50m Borboleta Fem Mirim  41 100m Borboleta Fem Petiz 

18 50m Borboleta Masc Mirim  42 100m Borboleta Masc Petiz 

19 50m Borboleta Fem Petiz  43 200m Peito Fem Petiz 2 

20 50m Borboleta Masc Petiz  44 200m Peito Masc Petiz 2 

21 100m Peito Fem Petiz  45 50m Livre Fem Pré-Mirim 

22 100m Peito Masc Petiz  46 50m Livre Masc Pré-Mirim 

23 800m Livre Fem Petiz 2  47 50m Livre Fem Mirim 

24 800m Livre Masc Petiz 2  48 50m Livre Masc Mirim 

 
   49 50m Livre Fem Petiz 

 
   50 50m Livre Masc Petiz 

    51 100m Costas Fem Petiz 

    52 100m Costas Masc Petiz 

 


